Die vier mannlichen Archetypen

Urkrdfte des Mannes

Fehlt dir manchmal Klarheit oder eine Orientierung,
wie sich dein Leben als Mann entwickeln soll? Suchst
du neue Moglichkeiten, dein Mann-Sein authentisch
und kraftvoll im Alltag zu leben?

Der Konig, der Krieger, der Magier und der Liebhaber
sind vier universelle Urkrafte, sogenannte Archetypen,
die in jedem Mann verankert sind und ihm als Kraft-
quelle und Wegweiser dienen kdnnen.

Jeder Archetyp reprasentiert besondere Qualitaten
und steht fur eine lichtvolle Kraft, die dir innewohnt.
Doch wo Licht ist, daist auch Schatten. Deshalb werden
wir uns auch den dunklen Seiten jedes Archetyps widmen, um dem Schattenausdruck seinen Schrecken
zu nehmen. Wenn du als Mann wirklich authentisch leben und dein volles Potenzial entfalten willst,
sollten die vier Archetypen in einer moglichst ausgereiften Form in dir verfligbar sein.

Als Systemischer Coach begleite ich dich bei der Standortbestimmung zum derzeitigen Reifegrad deiner
Archetypen und wir nutzen dabei die kraftvollen Forschungs- und Erlebnisraume der freien Natur. Die Zeit
der Sommersonnenwende spielt dabei eine besondere Rolle, weil sie etwas symbolisiert, was auch fir
dein Leben als Mann von entscheidender Bedeutung ist. Mehr dazu bei unserem Zusammensein.

Nach diesen beiden Tagen wirst du dich selbst (mit all deinen Personlichkeitsanteilen) besser kennen und
schatzen. Eine Grundvoraussetzung, um als Mann wahrhaftig, authentisch und prasent zu sein und die
Herausforderungen des Lebens aus deiner eigenen Mitte heraus selbstbewusst zu meistern.

Wir werden uns diesem Abenteuer auf der Schweizer Seite des Untersees stellen. Der genaue Treffpunkt
in Ermatingen (TG) wird dir nach deiner Anmeldung bekanntgegeben.

Termin: Samstag, 21.06.2025 (von 10 bis 15:30 Uhr) und Sonntag, 22.06.2025 (von 10 bis 15 Uhr)
Teilnehmer: max. 4 Mdnner

Die Investition in deine Entwicklung als Mann:
CHF 190 bzw. 200 €

Erforderliche Ausriistung:

Wanderschuhe (oder zumindest festes Schuhwerk), sowie witterungsgerechte Kleidung
Rucksack fiir all deine Utensilien und eine Sitzunterlage

eigene bedarfsgerechte Verpflegung (besonders Getranke) fiir den ganzen Tag
Schreibzeug fiir deine Notizen

Ich freue mich auf die Begegnung mit mutigen Mannern!

Klaus Kohler Systemisches Coaching
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